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Сатсанг на прогулке. О карма-йоге и паломничестве.
Сегодня вечером мы сделаем подношение Даттатрейе и Датта-кавачу сделаем, тогда наш поход и паломничество будут благоприятными. Во время похода очень правильно поддерживать правильное умонастроение, чистое видение, тогда всё у вас всегда будет благоприятно. Если вы живёте, рассматривая жизнь как лилу, игру, тогда вы вне закона кармы. Как только вы выпадаете из лилы и входите в причинно-следственные связи, ваши кармы наваливаются на вас, вы их начинаете отрабатывать. Карма-йога, служение – очень важная вещь, если вы хотите освободить себя от кармы. Карма-йога – когда вы служите Богу, Дхарме, святым, потому что вам по любому придётся отрабатывать свои кармы. Но если нет карма-йоги, есть просто карма без приставки, без “йога”. То есть даже если вы садху, вам всё равно не деться от своей кармы, всё равно карма есть, есть прарабдха-карма, пока есть это тело. Всё, что надо пережить, вы переживёте, тело будет переживать. Карма-йога – это способ все кармы сублимировать, освободиться от их влияния. Всё отдать Богу, всё пожертвовать Богу, все свои действия. Не надо себя ограничивать, это никакой ни тапас, ни аскеза внешняя, ни ограничения, ты можешь ходить, двигаться, действовать, жить, но ты не привязан к плодам и результатам своего труда. Ты не чувствуешь себя делателем, ты всё подносишь божественному. Ты не цепляешься за эгоистическую мотивацию действия, нет ни делателя, ни деяния – вот что такое карма-йога. Если вы вступаете в поток карма-йоги, однажды из него не надо выпадать, потому что если вы выпадаете, снова начинается карма без йоги. Вы должны идти дальше по пути карма-йоги, тогда наступает нишкама-карма-йога – действие без делателя, без делающего. От нишкама-карма-йоги очень близко к лиле, к божественной игре, это уже не карма, это почти лила. Такое состояние почти лила, называется крида. Ты участвуешь в игровой реальности, хотя это ещё не твоя реальность, ты не можешь сказать, что эта лила твоя. Ты участвуешь в лилах божественных существ, богов, святых сил – это крида. Это уже не твоя личная карма, ты являешься определённым или служителем, или проводником определённых сил. Когда ты очищаешься через это, ты приходишь к лиле, к божественной игре. Лила – это когда полностью аннулированы причинно-следственные связи, твоя карма на тебя не действует. Лила – это игровое восприятие реальности. Если вы хотите стать садху, вам надо выходить из кармы, карма – ваши цепи, карма вас держит, карма вас привязывает. Карма не даёт вам по-настоящему быть садху, быть джняни. Но это н есть нечто ценное, лила гораздо радостей, приятней, интересней. Из кармы переходить в лилу, в состояние божественной игры. Всё то же самое может оставаться, могут оставаться ваши дома, дети, связи, потому что вопрос не об изменении внешнего, вопрос об изменении своего отношения к реальности, к миру. Садху выбирает не карму, он выбирает лилу, игровое отношение к реальности. Он вступает в божественную игру через карма-йогу и далее, и больше из неё не выходит. Если вы находитесь в состоянии игры, у вас всегда есть возможность понимать, что мир есть вселенная моего ума, что мир есть мой ум, я могу управлять миром, управляя своим умом. У вас всегда есть многовариантность событий, вы никогда не отождествляетесь с тем, что вы переживаете. Карма на вас не влияет, не действует, вы не создаёте новые кармы, и новое тело не будет создано. После смерти каждый получает новое тело: тонкое, а потом физическое, его ум создаёт его, тенденции ума, никуда не деться, васаны, васаны. Но если ты при жизни научился играть, не жить в причинах-следствиях, твой ум уже при жизни ничего не создаёт. Он исчерпывает, завершает, растворяет прарабдху и следующего тела не будет. Но надо жить так, чтобы следующего тела не было в сансаре. Но может, чтобы оно было в чистых странах или чтоб это тело было божественным в облике Даттатрейи, например, это хорошо. Чтоб оно было пустотным, игровым в мандале, но чтоб не было следующего сансарного тела. Чтоб не было следующего сансарного тела, надо исчерпать васаны, исчерпать прарабдху и не создать новую агами-карму, исчерпать санчит-карму и не создать новую агами-карму. Это и есть игра, лила. Так если вы будете в состоянии игры в походе, на паломничестве, в божественной игре, в лиле, у вас всегда будет всё прекрасно. Всё будет складываться лучшим образом. Если вы будете без эго действовать, вы будете благословляться в каждом месте, от каждого куста, от каждого камня, от каждого мурти вы будете только в экстазе ходить постоянно. Но стоит чуть-чуть забыть этот принцип, включить эго, всё будет закрыто, потому что божества в каналах сразу закупорятся. Их руки были вот так, они развернутся в другую мудру, это значит, поток Ануграхи закроется. Это от вас зависит, если быть в состоянии игры, распахнутости, веры, то всё паломничество пройдёт очень легко, играючи. И мы сделаем Датта ставу, Датта-кавачу именно для того, чтобы получить, призвать такую энергию для паломничества. 
[bookmark: _GoBack]Боги не в карме, они не трудятся тяжело, они не в причинах-следствиях, они играют, они великие игроки в реальность. У них всё происходит легко, играючи, с улыбкой. Для них нет ни причин, ни следствий, как для людей. Они знают, что вся реальность исходит из их сознания. Люди этого или не знают, или забывают об этом, даже если они знают, потому причины-следствия на них действуют. Игровое отношение к реальности – это распахнутый ум, ясность, многовариантность, свобода, отсутствие чувства делателя и делания, непривязанность к плодам и результатам, отсутствие эго и Брахма-ахам-бхава, которая пробуждается внутри. И когда мы идёи по местам паломничества, мы ищем вот это состояние. А божества в храмах, святые, различные места силы пробуждают, инициируют в наших каналах это состояние, раскупоривают внутренних божеств в каналах. То есть мы не просто туристы. Ради туризма нет смысла ехать никуда, я в жизни никуда не ездил ради туризма, я такой человек, меня трудно сдвинуть, если я сам не захочу. Но если мы идём как садху, то нас интересует именно эта бхава – ощущение лилы, открытие божеств в каналах, открытие, благословениям святых, Ануграхе, получение шактипатхи, осознанность, интеграция с каждым действием. Тогда это будет самое прекрасное паломничество. Вы получите много благословений, каждый день будет нисхождением крипы. Энергия обладает свойством нисходить, Пайлот Бабаджи также говорил об этом. То есть она движется сверху вниз, это её свойство. Но нам надо быть достаточно чутким, открытым и осознанным, чтобы настраиваться на неё и получать эту крипу, это благословение. И моё благословение вам такое, чтобы вы были в таком состоянии во время похода. 
