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Для общения с божественной реальностью нужен свой особый язык. Это не человеческий язык слов, теорий, не язык желаний и планов эго. Это язык преданности, служения, смирения и самоотдачи. Если вы хотите услышать в себе Божественную мудрость (брахма-джняну) – периодически исполняйте мауна-врата, т.е. молчите хотя бы иногда, ибо речь и ум не дают Её слышать, а когда говорите с другими о знании, не заявляйте довольно «я знаю», а говорите почтительно «я молю мне открыть знание» или «прошу благословить на понимание», или «верно ли я понимаю»...
Если хотите понять Божественную Волю – не говорите в молитвах довольно Богу «Я хочу», а смиренно говорите «я надеюсь получить благословение», «я прошу даровать благословение», или смиренно вопрошайте снаружи – своего гуру, святых, садху, а внутри – святых Древа Прибежища, ишта-дэвату, свое божественное «Я»: «Что Ты хочешь»? «Я хочу» – путь кармы. «О Господь, Что Ты хочешь?» – это путь Освобождения (мокши).
Тогда в вас, как в чистый и пустой сосуд нисходят благословения от ишта-дэваты и святых Прибежища и гуру – парампары.
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